
Waarom	moeten	isolatiemaatregelen	zich	terugbetalen?

Toen	ik	mijn	huidige	huis	kocht,	was	onderhoud	van	onder
andere	de	gevel	nodig.	Met	het	onderhoud	is	ook	de	isolatie
verbeterd.	Maar	er	zijn	nog	wat	losse	‘isolatie-eindjes’	aan
mijn	woning.	Ik	heb	de	afgelopen	jaren	daarom	een	aantal
keren	een	woningscan	ingevuld	of	laten	doen	om	te	kijken	of
isolatiemaatregelen	voor	mijn	woning	nuttig	zijn.
Wat	opvalt	bij	zo’n	scan	is	dat	er	wordt	gewerkt	met	een
terugverdientijd	van	de	isolatiemaatregel.	Die	terugverdientijd
is	bovendien	vaak	gebaseerd	op	het	gemiddeld	verbruik	van
gas	in	een	bepaald	type	woning	–	een	appartement,

tussenhuis,	hoekhuis	of	vrijstaand	huis.	Er	wordt	dus	niet	gerekend	met	het	werkelijke	verbruik.
Dat	is	vreemd,	want	het	werkelijke	verbruik	is	vaak	bekend.	Mijn	werkelijk	verbruik	is	de	helft
van	het	gemiddelde	voor	het	type	woning	waarmee	wordt	gerekend.	Als	ik	een	berekening	krijg
voor	de	terugverdientijd	klopt	deze	dus	niet.	Waar	10	jaar	staat	moet	het	20	zijn.	Ook	gaan	de
berekeningen	uit	van	de	kosten	van	alleen	het	isoleren,	dus	kosten	voor	een	steiger	zijn
bijvoorbeeld	niet	meegenomen.	Die	kosten	tikken	wel	aan.

De	rekensom	voor	de	terugverdientijd	van	isolatiemaatregelen	in	mijn	woning	is	heel	eenvoudig:
ik	verdien	geen	enkele	maatregel	die	ik	heb	genomen	of	nog	ga	nemen	terug.	Wat	betekent
dat?	Dat	ik	niet	moet	isoleren?	En	wordt	er	daarom	gerekend	met	een	gemiddelde,	zodat	het
toch	nog	wat	lijkt?	Maar	waarom	wordt	er	eigenlijk	gewerkt	met	terugverdientijden?	Als	een
woningeigenaar	moet	lenen	voor	een	maatregel	kan	het	belangrijk	zijn	te	weten	wat	de
besparing	aan	energieverbruik	is.	Maar	dan	gaat	het	om	het	werkelijke	verbruik.	In	alle	andere
situaties	blijft	het	de	vraag	waarom	de	maatregel	terugverdiend	moet	worden.	Zo	moest	ik	een
paar	maanden	geleden	het	rookgaskanaal	van	de	Cv-ketel	laten	vervangen.	Dat	was	een
onverwachte	uitgave	die	ik	niet	terugverdien.	Het	is	wel	veiliger	en	het	is	verplicht.	Een	paar
weken	geleden	heb	ik	de	gang	en	de	trap	geschilderd.	Ook	dat	verdien	ik	niet	terug.	Ik	ben	er
wel	blij	mee.

Dan	blijft	het	de	vraag	waarom	ligt	het	accent	bij	isolatiemaatregelen	op	terugverdienen?
Comfort,	zoals	geen	tocht	en	een	stabiele	temperatuur,	is	toch	ook	belangrijk?	En	misschien	is
het	terugdringen	van	de	CO2	uitstoot	en	het	klaarmaken	van	huizen	voor	toekomstige	lagere
temperatuur	verwarming	ook	belangrijk?	En	niet	in	de	laatste	plaats:	zou	de	zorg	om	het	milieu
een	rol	kunnen	spelen	bij	de	keuze	voor	isoleren	en	andere	verduurzamingsmaatregelen?

10	juni	2025,	19.30	–	21.00,	Huis	van	de	Wijk,	Het	Lage
Land

Alex	Energiek	organiseert	vanaf	juni	2025	jaarlijks	een	aantal
discussiebijeenkomsten.	De	eerste	bijeenkomst	houden	we
over	buurtwarmte.

Met	buurtwarmte	bedoelen	we	alle	collectieve	warmtenetten
waar	bewoners	inspraak	in	hebben	en/of	het	eigendom	van
hebben.	Een	net	is	van	2	woningen	tot	1.500	woningen.	Een
groter	net	kan	ook,	maar	valt	in	de	toekomst	onder	andere
regels.

Doel	bijeenkomst
In	de	bijeenkomst	willen	we	enkele	vraagstukken	over	buurtwarmte	bespreken	om	een	scherper
beeld	te	krijgen.

Interesse	en	meer	informatie?	Lees	hier	verder

Een	inspirerende	middag
Tijdens	Samen	sterk	met	buurkracht	2025	kwamen	actieve
bewoners	en	beleidsmakers	samen	om	stil	te	staan	bij	de
kracht	van	samenwerking	in	de	energietransitie.	Met
inspirerende	bijdragen	van	onder	anderen	Helga	van	Leur	en
Jan	Rotmans,	geboren	en	getogen	in	Het	Lage	Land	in	Prins
Alexander,	werd	duidelijk	hoe	belangrijk	het	is	dat
onderstroom	en	bovenstroom	elkaar	vinden.
In	een	gloedvol	betoog	met	de	titel	“De	perfecte	storm”,	de	titel
van	zijn	nieuwste	boek,	stak	Jan	de	aanwezige	actieve
bewoners	een	hart	onder	de	riem	door	de	stelling	te
verdedigen	dat	“zodra	25%	van	de	mensen	tot	de
onderstroom	behoort,	het	kantelpunt	wordt	bereikt”.	En	die
25%	is	bijna	bereikt!	Miljoenen	mensen	zetten	zich	op	elke
mogelijke	manier	in	voor	de	anderen	en	voor
maatschappelijke	activiteiten.
De	presentatieslides	van	Jan	zijn	hier	te	vinden.

De	dag	stond	in	het	teken	van	ontmoeting,	dialoog	en	het	inzetten	van	buurkracht	in	heel
Nederland	en	Alex	Energie	was	aanwezig.
Bekijk	de	aftermovie	voor	een	indruk	van	de	geslaagde	middag.

De	nationale	buurkracht	monitor
Tijdens	het	evenement	zijn	de	resultaten,	conclusies	en
aanbevelingen	uit	de	nationale	buurkracht	monitor
gepresenteerd.	De	trend	is	zorgelijk:	in	veel	gemeenten	stokt
de	energietransitie	doordat	bewoners	onvoldoende	worden
betrokken	en	zich	niet	serieus	genomen	voelen.	De	monitor
laat	zien	dat	er	sprake	is	van	een	groeiende	kloof	tussen
beleid	en	praktijk,	en	roept	op	tot	structurele	veranderingen	de
manier	waarop	overheid	en	bewoners	samenwerken.
Lees	hier	de	belangrijkste	conclusies.
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Van	de	voorzitter

Discussiebijeenkomst	buurtwarmtenetten

Gratis	tweedehands
zonnepanelen	voor
Amsterdammers
Achthonderd	tot	duizend	Amsterdamse
huishoudens	die	kampen	met
energiearmoede	zullen	de	komende
jaren	gratis	zonnepanelen	krijgen	van	de
gemeente	Amsterdam.	Het	gaat	om
gebruikte	zonnepanelen	die	de	bewoners
in	bruikleen	krijgen	met	als	doel	hun
energierekening	te	verlagen.	>>Lees
verder

In	gesprek	met
Monique	Sweep	van
Deltawind
Hoe	zorg	je	ervoor	dat	je	als
energiecoöperatie	stevig	geworteld	raakt
in	je	omgeving?	En	hoe	hou	je	dat	vast,
ook	als	je	groeit?	Monique	Sweep	van
Deltawind	deelt	haar	ervaringen	en	blikt
vooruit.	Over	leden	binden,	meebewegen
met	het	energiesysteem	van	morgen	en
de	noodzaak	van	samenwerken	met
andere	coöperaties:	“We	moeten	elkaar
rugdekking	geven.	Niet	af	en	toe,	maar
structureel.”	Lees	verder

Samen	sterk	met	buurkracht	2025

Afscheid	Donald	van	den	Akker	als	voorzitter
Op	woensdagmiddag	14	mei	2025	hebben	leden	en	relaties	afscheid	genomen	van	Donald	van
den	Akker	als	voorzitter	van	Alex	Energie	met	een	receptie	in	Wil's	Kracht,	de	geboorteplek	van
Alex	Energie.	
Er	werd	niet	alleen	teruggeblikt	op	het	verlden,	maar	ook	vol	vertrouwen	in	de	toekomst	van
Alex	Energie	onder	leiding	van	de	nieuwe	voorzitter	Elma	van	de	Mortel.	

Voor	en	tijdens	de	receptie	werd	een	bedrag	van	€	165	opgehaald	voor	het	Wijkfonds.
Wilt	u	alsnog	bijdragen?
Doneer	op	bankrekening	NL43	RABO	0347	9860	05	t.n.v.	Coöperatieve	Energievereniging	Alex
Energie	o.v.v.	Afscheid	Donald

Hieronder	een	impressie	van	de	receptie.

EC	Waterweg	&
Vlaardings	Energie
Collectief:	Oeverwind
II
Energiecoöperatie	Waterweg	en
het	Vlaardings	Energie	Collectief	hebben
samen	met	De	Windvogel	het
initiatiefplan	Oeverwind	II	ingediend,	voor
de	ontwikkeling	van	een	of	twee
windturbines.	Goed	nieuws:	de	gemeente
Vlaardingen	heeft	het	plan	geaccepteerd
als	een	gewenste	ontwikkeling.	Er	zijn
nog	wel	gesprekken	nodig	met
Staatsbosbeheer,	de	grondeigenaar,	voor
verdere	medewerking.

Op	19	februari	j.l.	werd	de
samenwerkingsovereenkomst
ondertekend	door	de	drie
initiatiefnemers.	

Planbureau:
aanvullend
klimaatpakket	niet
genoeg	voor	behalen
klimaatdoelen
Het	Planbureau	voor	de	Leefomgeving
(PBL)	meldt	dat	het	‘aanvullend
klimaatpakket’	van	minister	Hermans
onvoldoende	bijdraagt	om	op	koers	te
komen	voor	het	doel	van	een
klimaatneutraal	Nederland	in	2050.	Het
planbureau	heeft,	ter	voorbereiding	op
een	rondetafelgesprek	dat	deze	week
plaatsvindt	in	de	Tweede	Kamer,	een
notie	uitgebracht	over	het	aanvullend
klimaatpakket	dat	de	minister	van
Klimaat	en	Groene	Groei	enkele	weken
geleden	presenteerde.	Het	planbureau
stelt	dat	de	energietransitie	naar	een
klimaatneutrale	samenleving	in	2050
onder	druk	staat	door	vertragingen	bij
verschillende	onderdelen.	Lees	verder

Ben	je	al	om?
Alex	Energiek	is	één	van	de	energiecoöperaties	in	Rotterdam.	Samen	verenigen	wij	onze
stemmen	in	het	collectief	Energie	van	Rotterdam.	Onze	collectieve	daken	leveren	de	groene
stroom	aan	OM	|	Nieuwe	Energie.	Zij	leveren	deze	stroom	weer	door,	tegen	een	eerlijke	en
scherpe	prijs,	via	Energie	van	Rotterdam	|	OM.
Alle	energie	die	onze	zonnedaken	opwekken	blijft	dus	in	collectief	eigendom	van	de	leden,
doordat	het	binnen	een	coöperatieve	keten	blijft.	Over	de	opbrengsten	beslissen	we	zelf	en
brengen	dit	weer	terug	in	de	wijk.
Wanneer	je	ervoor	kiest	om	stroom	af	te	nemen	bij	Energie	van	Rotterdam	|	OM,	draag	je	bij
aan	de	lokale	energietransitie	in	Rotterdam.	Én	krijg	je	100%	duurzame	stroom	geleverd,	uit
jouw	eigen	stad!	Voor	zonnepaneelbezitters	betekent	dit	dat	energie	(onbeperkt)	terug	geleverd
kan	worden	én	buren	profijt	hebben	van	de	lokaal	opgewekte	energie.	Lokaal	voor	lokaal	dus.
Interesse	en	eventueel	overstappen?	Klik	hier

Deze	e-mail	is	verstuurd	aan	{{email}}.•	Als	u	geen	nieuwsbrief	meer	wilt	ontvangen,	kunt
u	zich	hier	afmelden.	•	Voor	een	goede	ontvangst	voegt	u	nieuwsbrief@alexenergie.nl	toe

aan	uw	adresboek.
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