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Oorlog

Terwijl nu ook in Israél en de Gazastrook bommen vallen komt
het nieuwsbericht binnen dat het energieverbruik per inwoner
terug is op het niveau van 1970. Dat was dus nog in een tijd
dat de kolenboer uit het straatbeeld verdween, we volop
gebruik maakten van het Groningse gas, de meeste woningen
nog waren voorzien van enkelglas en Dennis en Donella
Meadows voor de Club van Rome werkten aan het
baanbrekende rapport 'Grenzen aan de Groei' dat in 1972
verscheen.

Ook toen liepen de spanningen op het wereldtoneel op met de
oliecrisis van 1973 als resultaat. Die oliecrisis had alles te maken met de spanningen rond
Israél. Arabische landen verhoogden de olieprijs met 70% en verminderde de olieproductie elke
maand zodat schaarste ontstond en de olieprijzen explosief stegen. Wat dat kan betekenen
hebben we recentelijk weer mogen meemaken met de oorlog in Oekraine en de sterke stijging
van de energieprijzen. Naast alle ellende leidt het wel tot meer bewustzijn over onze
energieconsumptie. Vandaar dat we nu weer op het energieverbruik van 1970 zitten.

Maar we zijn er dus nog niet. Want we weten nu nog niet hoe de situatie in Israél kan gaan
escaleren in een nieuwe oliecrisis en dus wederom schaarste en stijgende energieprijzen. Het is
dus belangrijk om je daar zo goed mogelijk op voor te bereiden: energie besparen. Alex Energie
zet zich hier met velen anderen elke dag voor in. Ook nu weer.

Naast een zonnepanelenactie met Buurkracht hebben we ook een (kleinere) inkoopactie voor
vloerisolatie van Tonzon lopen.

Samen met de gemeente werken we ook aan het ontwikkelen van een bewoners-hub van
waaruit de verschillende activiteiten gecoordineerd en uitgevoerd kunnen worden. Liefst ook
midden in de buurt zelf, bereikbaar voor bewoners.

En met de winter in aantocht, al dan niet met een Elfstedentocht, ontstaat hopelijk ook weer de
mogelijkheid om warmtescans te maken van woningen zodat zichtbaar wordt waar de
energielekken nu echt zitten.

Hoewel de zonnepanelenactie veel bewoners heeft geholpen zijn we ons er goed van bewust
dat niet iedereen de mogelijkheid heeft om zonnepanelen aan te schaffen.

Erg fijn dus dat we twee nieuwe collectieve zonnedaken aan het ontwikkelen zijn waar iedereen
in Prins Alexander aan mee kan doen met 'paneeldelen’. Voor €25 per paneeldeel kun je al
meedoen en natuurlijk ook in veelvouden hiervan. We hopen de twee zonnedaken in het
voorjaar van 2024 operationeel te hebben.

Het kan snel gaan dus wacht ook niet te lang om mee te doen en vraag ook je buren en
kennissen of ze ook gaan paneeldelen! Doe nu mee om een volgende crisis voor te zijn!

Donald van den Akker
voorzitter

Verduurzamingsactie Tonzon
vloerisolatie folie met Isosel

Huizen gebouwd vanaf 1965 hebben geen vloerisolatie. Pas
in de jaren 80 kwam de eerste geisoleerde vioer met een
Rc=1,3 en nu is sinds 2021 bij nieuwbouw een Rc=3,7
verplicht. In 2030 streeft men naar Rc=6.0.

Met Tonzon isolatiefolie voeg je in 1 dag bijna een Rc van 4,8
toe, en zit je dus direct boven de hedendaagse norm. Gevolg
daarvan is warmere voeten, meer opbrengst van je
vloerverwarming, lagere kosten en voordeel voor het milieu. Bovendien is er geen rommel in
huis tijdens het aanbrengen.

Kijk eens op deze link:

(RC waarde is de warmteweerstand van de totale constructie van een bouwonderdeel, red)
Kijk voor een dubbel voordeel bij vloerverwarming eens naar deze link:

AlexEnergie is gestart met de Tonzon vloerisolatie-folieactie in de Bazelbuurt, maar ook de rest
van Prins Alexander kan gewoon meedoen.

Nadat dit voorjaar de 9 woningen van het project Lieve de Keystraat zijn voorzien van het
slimme Tonzon-pakket, is er in de zomer in ’s Gravenland en in de Kornelis van Tollaan, een
vervolgactie geweest waaraan 16 woningen meededen. In de Bazelbuurt zijn al 17 aanvragen
gedaan.

Dit doen we steeds met dezelfde bedrijf, namelijk Isosel-isolatie. De meldcode is:
AlexEnergie3065DA21000

We hebben een projectprijsafspraak meegemaakt voor heel Prins Alexander en iedereen kan
daaraan meedoen. Aanmelden kan via deze link

Graag adres, telefoonnummer en email adres achterlaten. lemand van AlexEnergie neemt dan
contact met je op. De prijs voor dit Alex Energie project is vastgelegd op basis van meer dan
2000 m2, en is dus erg scherp. Deze zin is onduidelijk. Wat betekent dat? En hoezo is dat
scherp?

Deze twee foto’s laten zien hoe de vloer voor en na het aanbrengen van Tonzon-folie verbeterd
is. Blauw paars is de kou, oranje geel de warmte.

voor na

Algemene Ledenvergadering

De najaarsvergadering van Alex Energie zal plaatsvinden op dinsdag 21 november 2023 vanaf
19:30 uur.

Locatie: "Ons Clubhuis", Huis van de Wijk, Remmet van Millplaats in het Lageland.

Reserveer alvast in uw agenda

Vacature

Alex Energie is op zoek naar een penningmeester.

Heeft u affiniteit met boekhouden en financién en een paar
uurtjes tijd in de week over?

Neem dan contact op met de voorzitter

We gaan paneeldelen

Nadat de Algemene Ledenvergadering op 14 september j.1.
heeft ingestemd met de twee nieuwe zonnedaken, zijn het
Bestuur en de Werkgroep Communicatie aan de slag gegaan
met de voorbereidingen voor de werving van Paneeldelers.

Momenteel wordt een nieuwe website gebouwd, de
ontwerpen van de flyers en posters zijn in een afrondend
stadium, filmpjes voor sociale media zijn gereed.

Zodra alles gereed is, zullen wij onze leden en
belangstellenden hiervan in kennis stellen.

Wij doen een beroep op onze leden om zich ook in te zetten
voor de verkoop van zoveel mogelijk paneeldelen.

Stel dat ieder lid drie nieuwe leden, buren, kennissen en
andere belangstellenden als lid aanbrengt, dan worden we
echt een coOperatie van formaat!

Zes woningen Iin de Lieven de
Keystraat zijn nu fossielvrij

Afgelopen zomer zijn warmtepompen geinstalleerd bij zes
woningen aan de Lieven de Keystraat. Het op initiatief van dit
project gevormde Klusteam heeft de woningen aan de
binnenzijde voorbereid met binnenisolatie, grondige
kierdichting en nieuwe ventilatiesystemen met
warmteterugwinning.

Leveranciers hebben muur- en vloerisolatie, zonnepanelen en
warmtepompinstallaties geleverd.

Bewoners hadden zelf gezorgd voor isolerende ramen en
inductiekookplaten.

Daarna zijn ze afgesloten van het gas. De woningen zijn nu
fossielvrij, stoten dus geen CO2 meer uit en zijn grotendeels
zelfvoorzienend qua energie.

Hier een interview met bewoners van één van de woningen,
waarin ze vertellen hoe zij het project ervaren hebben.

Interview met een bewonerspaar uit de Lieven de Keystraat
door Joop Overeem, projectleider

“Het project is ons aan komen waaien. Marc (een buurman — JO) kwam langs, en aanvankelijk
was ik best wel terughoudend - Marc met zijn ideeén.... Maar hij zei: ‘Het is niet-verplichtend,
kom eens luisteren’. Dus we zijn naar de bijeenkomst gegaan. Ik vond het best wel prettig hoe
alles was uitgezocht, ik zag ons dat echt niet zo gauw dat met ons tweeén zelf doen.

Wat was de reden dat jullie uiteindelijk hebben besloten mee te doen?

Hoe het proces werd aangevlogen, alles stapsgewijs, dat stond me aan. Tot uiteindelijk de knop
omging... eigenlijk was het een geleidelijke bewustwording. De grondigheid van de aanpak was
belangrijk. Je wilt aan de hand meegenomen worden. En je moet toch iets doen in deze wereld.
Dus het waren meerdere redenen. Ook economisch, je weet niet wat er allemaal op je afkomt
(de eerste bewonersvergadering was op de avond van de inval in Oekraine — JO).

En zeker ook dat meerdere mensen in de straat betrokken waren, de vereniging. Dat je een
vangnet hebt, herkenning bij elkaar want we hebben hetzelfde huis. Je kunt er met elkaar over
praten, bij elkaar te rade gaan: hoe gaat dit of dat bij jou? Dat bij elkaar maakte: we doen mee.

In de loop van de vergaderingen merkte je wel: oudere mensen trekken zich terug. Maar mooi
dat een meerderheid overblijft die het wel doet. Wat ook een fijn gevoel gaf. er was een klein
clubje dat zich er intensiever mee bezighield (bewonerskerngroep — JO).

De opzet en hoe het werd aangevlogen was heel prettig. Je kwam steeds een heel klein stukje
verder in je denken door de vergaderingen en hoe het werd uitgelegd op een makkelijke manier.
Dat heeft zeker een rol gespeeld. Soms werd ik wel nerveus als er technisch werd gesproken,
het was fijn dat jij het dan weer het in normale mensentaal uitlegde.

Wat ook belangrijk was: het bezoek van de Bouwhulpgroep, een heel aardige man. Hij gaf een
onafhankelijke bevestiging, een second opinion, kon zich inleven in dit huis en zo beamen wat
er zou gaan gebeuren, dat gaf ook weer bevestiging.

Zo werden we gaandeweg steeds meer bevestigd. Toen Bart (Verduurzaammijnwoning,
aanvoerder van het Klusteam) er bij kwam werden we enthousiast - een uiterst sympathiek
iemand. Ook hoe hij alle vragen beantwoordde en altijd heel snel reageerde. Heel fijn bij het
isolatieverhaal was het kierenonderzoek van Bart. Zo verhelderend!

Er was een moment waarop je zei: “Dit wil ik niet!”.

Ja dat klopt, dat was met die buizen in het trappenhuis (voor centrale balansventilatie — JO).
Maar gelukkig was er een alternatief voor de ventilatie, waarvan we wisten hoe het er uit zou
gaan zien.

Ik ben best wel netjes. Toen kwam het Klusteam, daar hadden we op het eind van de rit voor
gekozen. Die werkten zo leuk samen! Er zat heel veel ervaring in die groep. Dan zag je de een
meewerken aan de klus van de ander. Op het hoogtepunt waren er wel negen man tegelijk aan
de slag, ze hebben het samen in tweeénhalve dag geklaard. Voor ons was het een luxe dat al
die problemen van ons zijn weggehouden. Ik weet nog, een collega van me zei toen tegen me:
jij krijgt er alleen maar energie van!’. Dat komt, als je mensen zo dingen ziet creéren...

De move bij het zonnepanelenverhaal (om de aanbetalingen terug te krijgen van een insolvente
leverancier en heel snel een andere leverancier te vinden — JO) hadden we nooit zelf zo voor
elkaar kunnen krijgen. (Hierbij heeft een bewoner met ervaring op dit vlak een cruciale rol
gespeeld — JO).

De warmtepomp: heel nette mensen, hebben heel goed hun werk gedaan.

Hoe het ging met de gasprijs was wel een belangrijke achtergrond. Zonder dit project waren we
door Poetin aan de goden overgeleverd geweest. Nu nog afwachten hoe het gebruik uitpakt, als
het winter is. Wij spelen best wel op safe. Maar door hoe het is aangevlogen is het
overgebleven risico te overzien. Dit geeft rust!”

Afronding van de succesvolle
zonnepanelen-actie

Deze zomer heeft AlexEnergie samen met Buurkracht en de
Bazelbuurt een zonnepaneel -actie met Solar NRG gedaan in
vier van onze acht prachtwijken. Dit heeft tot 140 nieuwe
aanvragen geleid en bij het sluiten van de actie eind
september tot 60 deelnemers met een totaal van ruim 500
zonnepanelen. Wegens dit succes heeft Solar NRG
toegezegd alle uitstaande aanbiedingen nog steeds te
accepteren. Dat is goed nieuws voor twijfelaars, die zich
onder andere door de politieke escapades rond het afbouwen
van de saldering-regeling en het botte idee van energieleverancier Vandebron een
terugleveringboete te introduceren, zich uit het veld geslagen voelden.

De conclusie is dat het zeer interessant blijft om eigen zonnepanelen te hebben. Ondertussen
blijkt dat de aanbiedingen bij Solar NRG soms 30% voordeliger waren ten opzichte van
prijsopgaves van andere leveranciers. Zoek, als je wilt, in je e-mailbox naar een mail van
maatwerk@solarnrg.nl

Laat deze kans niet liggen en neem alsnog contact op via je schouwrapport om mee te doen.

Energie Cooperatie Regio Rijnmond

Alex Energie is lid van de Energie Codperatie Regio Rijnmond
/ Energie Cooperatie  (ECRR).
V- Regio Rijnmond
ECRR levert ondersteuning op maat in alle ontwikkelfases van
grote duurzame energieprojecten.

Bij ieder onderwerp in elke projectfase kunnen zij professionele support en expertise bieden,
afhankelijk van de hulpvraag van de lokale energiecodperatie.

Zo ondersteunen zij coOperaties bij zeer grote projecten, zoals Oeverwind Vlaardingen (2
windmolens), Windpark Rozenburg (1 windturbine), Wind op Vijfsluizen (1 windmolen) en
Zonnepark Tinte op Voorne-Putten.

Leden van Alex Energie kunnen ook meedoen aan dit laatstgenoemde project. Voor meer
informatie volgt u deze link.

ECRR geeft ook een nieuwsbrief uit. U kunt zich hierop abonneren via deze link.
Voor meer informatie over ECRR klikt u hier

Lekt uw woning ook warmte?

De kou is nog niet in de lucht en de leerzame plaatjes van
koudebruggen en energielekken duiken al op.

Ook bij Alex Energie hebben we warmtebeeldcamera's en
opgeleide vrijwilligers die mooie warmtebeelden kunnen
maken. Begin eens met je eigen huis. Vraag zo'n gratis
warmtebeeldopname aan via deze link. Het motiveert veel
mensen om hun huis te verduurzamen

Voorwaarde is wel dat je lid bent van Alex Energie en in Prins
Alexander woont.

Energiecooperaties en VVE's

5 oktober jongstleden was er een informatiebijeenkomst van
Energie Samen Zuid-Holland, de overkoepelende organisatie
van de energiecooperaties in Zuid-Holland.

In de bijeenkomst werden de mogelijkheden besproken hoe
VVE’s hun (vaak grote) daken ter beschikking kunnen stellen
aan energiecooperaties voor het plaatsen van zonnepanelen.

De mogelijkheden werden geillustreerd met praktijkvoorbeelden in Amsterdam, waar diverse
van deze projecten tot tevredenheid van de deelnemende partijen zijn gerealiseerd.

Ben je zelf lid van een VVE of ken je een VVE bij jou in de buurt, kijk dan eens, als je wilt, op
deze link. Alle presentaties zijn daar beschikbaar.

Ben je geinteresseerd of wil je meer informatie, een berichtje aan het secretariaat van Alex
Energie is voldoende. Er wordt zo spoedig mogelijk contact met je opgenomen.

Facebook Twitter Website

Deze e-mail is verstuurd aan {{email}}. Als u geen nieuwsbrief meer wilt ontvangen, kunt
u zich hier afmelden. « U kunt ook uw gegevens inzien en wijzigen. * Voor een goede

ontvangst voegt u nieuwsbrief@alexenergie.nl toe aan uw adresboek.

@ Laposta
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